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SONNTAGSSPECIALS
AUF EINEN BLICK

April bis Juni
‘ 12.04.] 16:00-17:30 Uhr| Arm Balance Yoga |Vivien
I 19.04.] 16:00-17:30 Uhr| Bodycombat lJulia+Swantje
‘ 26.04) 16:00-17:00 Uhr| Bodyattack Release |Ilze
‘ 03.05] 16:00-17:00 Uhr| Confidence Flow |Louisa
‘ 10.05.] 16:00-17:30 Uhr| Kizomba Workshop |Gaby
17.05. | 16:00-17:30 Uhr| Bodycombat IMareille+Julia
_31.05.| 16:00-17:30 Uhr| Zumba |Katharina+Siinje .
_07.06.] 16:00-17:30 Uhr| Lyrical Dance |Stefan
_14.06.| 16:00-17:00 Uhr| Stretch and Relax IKatharina

21.06.

16:00-17:30 Uhr

Strong Core Yoga Floleivien

28.06.

16:00-17:30 Uhr

Zumba

hanne
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